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Исходя из основной цели обучения по адаптированной программе для детей с ограниченными возможностями здоровья, общеобразовательная и трудовая подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.
	В 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка должна сочетаться с коррекционной и пропедевтической работой.
	Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно - отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.	Специфические коррекционные предметы, входящие в школьный компонент: развитие речи, ритмика, социально-бытовая ориентировка (далее - СБО). 
Учебный план предусматривает коррекционные занятия, которые  призваны скорректировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, логопедическую коррекцию, социально-бытовую адаптацию.
Перечень коррекционных занятий определяется исходя из рекомендаций психолого-медико-педагогических комиссий (консилиумов), ИПР (при наличии). На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы во второй половине дня. Продолжительность занятий 15 - 25 минут.
Промежуточная аттестация  включает следующие виды аттестационных испытаний: письменные контрольные работы по письму и развитию речи, математике; контрольное чтение по чтению и развитию речи.
	
                                                  Недельный учебный план
по адаптированной программе для детей
с умственной отсталостью (VIII вид)
	Образовательные области
	Образовательные
компоненты (учебные предметы)

	Количество часов в неделю

	
	
	2 класс
	3 класс
	
	
	

	

	Филология
	Русский язык
	4
	4
	
	
	

	
	Чтение 
	4
	4
	
	
	

	
	Речевая практика
	2
	2
	
	
	

	Математика
	Математика
	5
	5
	
	
	

	Естествознание
	Мир природы и человека
	1
	1
	
	
	

	
	Музыка
	1
	1
	
	
	

	
	ИЗО
	1
	1
	
	
	

	Технология
	Ручной труд
	2
	2
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура (ритмика)
	3
	3
	
	
	

	Итого 
	23
	23
	
	
	

	вариативная часть (школьный компонент)

	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	
	
	

	Объем аудиторной нагрузки
	23
	23
	
	
	



Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия

	Коррекционные занятия
	Количество занятий в неделю

	
	2
	3
	
	
	

	Логопедическая коррекция
	1
	1
	
	
	

	Психологическая коррекция
	1
	1
	
	
	

	Социально-бытовая адаптация
	1
	1
	
	
	

	Письмо и развитие речи
	1
	1
	2
	
	

	Чтение и развитие речи
	2
	2
	2
	
	

	Математика
	1
	1
	1
	
	

	Итого
	7
	7
	7
	2
	0

	Трудовая практика (дней в году)
	
	
	
	10
	20
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YUYEBHbIN IJIAH
10 AaNTHPOBAHKHOI NPOrpamMme s aeTeii
¢ ymersennoii oreranocrsio (VI Bua)
2-3kaace
MosicuuTeabnas 3anuceka K yuednomy naany.
VueGHblii 11aH 10 a1anTHPOBAHHOM nporpamme s aeteii 1-4kiaccos
¢ ymeTBeHHoit otetanoctsio (VIII Bua) o6ocHoBan:
1. enepanbhpiv 3akoHoM «O6 o6pasosarmn B Poccuiickoii Meaepaunn» ot
29.12.2012 Ne 273-®3
2. Tlpukasom Munncrepctsa oGpasosanns Poccuitckoil Mepepaunn ot
10.04.2002 Ne 29/2065-11. «O6 yTBep:KACHHH YueGHBIX NIAHOB CrIEUHATbHbIX
(KOPREKLMOHHBIX)  yUPexKACHHH juisi  0Gy4alolmMXCs, BOCIHTAHHHKOB ¢
OTKIOHEHHSAMH B PA3BHTHIY
3.Ha ocrosannu nuckma MunoGpuaykn PO ot 18.04.2008 Ne Ad-150/06 «O
CO3JaHHM YCIIOBHI AN NOMydeHus o6pasoBaHus ACTHbMH C OrPAHMYEHHBIMH
BOIMOKHOCTAMH 310POBbA H JICTHMH ~HHBATHAAMH»,
5. C nefcTByIOLMMH TPEGOBAHMAMH K MAKCHMATILHO AOTYCTHMON HeAebHOI
narpyske (CanlTnH 2.4.2.2821-10 ot 29.12.2010 Ne189)

YueGHblii 11aH npeaycMaTpHBaeT AEBATHACTHHI cpok 0Gyuenus, kak Hanbosee
ONTHMAbHBIA 415 NOTy4eHus uMH 0GLero 06pa3oBaHis 1 NPO(EeCCHOHANbHO-
TPYAOBOH TOArOTOBKH, HEOOXOMMMBIX /IS MX COUMAILHOH ajanTaum M
peabuanTaLum.

CrpykrypHo yueGHble nnanbi (VI Buaa) cocTosT i3 2-x oGaactedt:
1. O6pasosateabnas 064acTh NPE/yCMATPHBACT PEATHIALHIO!

- (hesiepanbHOro KOMIIOHEHTA FOCY 1IapCTBEHHONO CTAHAAPTa;

- WIKOJILHOrO KOMIOHEHTA,
2. Koppekunonuo-passusaiomas 06,1acTh Hanpasiea Ha:

- NpelynpekieHHe OTKIOHEHHH B PasBHTHM, 3aTPYAHAIOLMX OOyueHHe u

coumnanu3aumio pebenka;

- MCTIpaBieHMe  HapyuwleHWii  NCHXO(H3HUECKOrO pPasBUTHS  MeAMUMHCKHMH,

TICHXONOTHYECKHMH, NIEIArOrHYECKHMH CPe/ICTBAMM;

- (opmuposanme croco6oB NO3HABATENLHON JATENLHOCTH, MO3BOAIOLIMX

YHALLRMYCH OCBANBATS 0BILEOBPAIOBATEbHBIE NPEAMETHI.





