Программа летнего лагеря «Солнышко»  дневным пребыванием детей: «Сколько у солнышка ярких лучей, только у нас весёлых затей»
                                  Пояснительная записка
Лето – это пора каникул, время, когда у детей происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. 

Лето - это пора весёлых затей, приключений, интересных и увлекательных встреч. 

А так же лето – это отдых, который должен быть активным, познавательным и, конечно же, интересным для детей. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Самый лучший способ сделать его таким – вовлечь детей в разноплановую деятельность. В такую деятельность, которая объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей.
На основе этих подходов и разработана данная программа работы лагеря. 

Программа реализуется через игры соревновательного характера, интеллектуальные игры, игры на развитие сотрудничества и взаимопомощи. Игры способны пробудить детскую любознательность, творческую активность, реализовать все детские затеи. Именно поэтому программа называется «Сколько у солнышка ярких лучей, столько у нас весёлых затей». 

Основным содержанием программы является тематический день – это день, в который заложена какая-нибудь идея (затея), и ей будут подчинены все мероприятия этого дня.
	№
	День / символ дня
	В этот день проводятся

	1.
	Коллективное дело – красный цвет
	…коллективные мероприятия, в которых участие принимает каждый ребёнок

	2.
	Спортивный день – 

синий день
	…спортивные соревнования

	3.
	Главный день –

голубой цвет
	…мероприятия патриотического направления

	4.
	Задорный день – 

зелёный день
	…смешные конкурсы, весёлые мероприятия

	5.
	Житейский день – 

жёлтый цвет
	…мероприятия, в которых приобретается новый багаж знаний и умений


1. Информационная карта программы:
Название лагеря: «Солнышко».

Название программы: «Сколько  у солнышка ярких лучей, столько у нас весёлых затей».

Тип лагеря: лагерь с дневным пребыванием детей.

Количество участников программы: 75 человек.

Направленность программы: данная программа является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
Сроки реализации программы: программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение лагерной смены.

Основной состав лагеря: учащиеся образовательного учреждения в возрасте 7-14 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, родителей-инвалидов, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах по …… человек.

Кадровое обеспечение программы: директор лагеря, воспитатели - педагоги МБОУ Анашенской СОШ № 1, медсестра, вожатые, технический персонал.

Место проведения: МБОУ Анашенская  СОШ № 1.

Руководитель проекта: директор лагеря «Солнышко» Соломатина О.В., учитель начальных классов. Астахова А.Ю.
2. Содержание программы.
Цель программы:

· создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие.

Задачи программы:

· способствовать укреплению здоровья, закаливанию организма детей;

· развивать личность ребёнка, раскрывать его способности на основе удовлетворения интересов;

· раскрывать творческий потенциал детей, включать их в коллективную и индивидуальную деятельность;

· воспитывать ответственность, самостоятельность, чувство уважения к деятельности и мнению других.
Направления деятельности программы
Спортивно – оздоровительное

Проводится работа по вовлечению детей в занятия физкультурой и спортом, формированию здорового образа жизни, преодолению вредных привычек, профилактике табакокурения.

     Ежедневно проводится утренняя гимнастика, которой дети занимаются на свежем воздухе. На спортивной площадке и в спортивном зале организованы различные виды спортивных соревнований:

· «весёлые эстафеты»,

· спортивные конкурсы,

· первенство лагеря по игровым видам спорта: футбол, теннис, дартс, шашки,

· велогонки,

· игры на воздухе,

· беседы по формированию здорового образа жизни,
     Творческое

     В лагере проводятся игровые программы, КТД, подготовленные детьми и вожатыми. Координирует работу по организации воспитатель. Мероприятия спланированы таким образом, чтобы каждый ребёнок любого возраста мог принять в них активное участие.

     Все мероприятия направлены на раскрытие творческого потенциала ребёнка и дают возможность проявить свои таланты и возможности:

· торжественное открытие и закрытие лагеря;

· интеллектуальные игры;

· игровые программы;

· конкурсы рисунков;

· КТД
Нравственно – патриотическое

Мероприятия, направленные на положительное отношение к общечеловеческим ценностям, нормам коллективной жизни, воспитание любви к родному краю: 

· Мероприятие посвящённое 22 июня
· экскурсии на предприятия;

· беседы;

· конкурсы рисунков.
Механизм реализации программы:

I. Подготовительный этап:

· подбор кадров;

· финансовое обеспечение, 

· разработка документации;

·  комплектование отрядов.

II. Организационный этап:

· знакомство;

· постановка целей и задач развития коллектива и личности;

· определение направлений деятельности воспитателей и детей;

· формирование законов и условий совместной работы;

· подготовка дальнейшей деятельности по программе.

III.  Основной этап включает реализацию основных положений программы:

Дети:

· познают, отдыхают, трудятся;

· помогают в проведении лагерных мероприятий;

· развивают способность доверять себе и другим;

· учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

· укрепляют своё здоровье.

     Во время смены дети оформляют дневники отрядов, где записывают свои впечатления о каждом дне.

     В конце дня ребята отмечают своё настроение в уголке отряда.

Красный цвет – классный день!

Зелёный – хороший день!

Коричневый – день, как день.

Воспитатели учитывают эти итоги в своей работе.
Ожидаемые результаты

Для педагогов:

1. Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей.

2. Повышение уровня педагогического мастерства.

Для детей:

1. Укрепление здоровья детей.

2. Формирование представления у детей о родном крае. 

3. Развитие творческой активности каждого ребёнка.

4. Укрепление связей между разновозрастными группами детей.

Для родителей:

· Удовлетворённость родителей летним отдыхом детей.

     По окончании смены детям и родителям предлагается ответить на вопросы анкеты, проанализировать произошедшие за этот период события. Результаты анкеты будут учитываться при организации работы лагеря на следующий год.
                             План мероприятий 

	Дата

Символ дня
	Мероприятие
	Ответствен-

ные

	1.06
	Театрализованная Конкурсно-игровая программа «Оживает сказка в этот лучший день!»
	ЦСДК

	
	День защиты детей
	ЦСДК

	2.06
	Открытие оздоровительной площадки . Открытие «Города солнца»
	Организатор 
воспитатели

	4.06
	КТД « Фестиваль рекламы»
	Организатор
воспитатели

	
	
	

	5.06
	Экологовалеологический турнир                                          «Учимся любить природу, играя»
	ЦСДК

	
	
	

	6.06
	КТД «По цветным морям» , направленное на выявление лидеров, творческих способностей участников и формирование коллектива.

	Организатор 

воспитатели

	
	
	

	7.06
	« Мост» Мероприятие организационного периода
	Воспитатель

Фтзрук

	
	
	

	8.06
	Водное шоу

"Штормовская  каналья"
	Организатор
физрук

	
	
	

	9.06
	Академия веселых наук (АВН)
	.организатор

	
	
	

	11.06
	Ералаш – шоу КТД
	Организатор
воспитатели

	
	Командная игра «В лабиринтах пещер»
	Организатор 
физрук

	12.06
	Шип - шип - шоу

  Мероприятие способствует  реализации творческого потенциала детей, эмоциональному подъему.
	Организатор 
воспитатели

	
	Игровая программа    «Мой веселый, звонкий мяч»
	ЦСДК

	13.06
	Вокруг земного шара

Это творческое, страноведческое  мероприятие с элементами экономической игры.
	организатор

	
	
	

	14.06
	Познавательная игра   «Интеллектуальные забавы»
	ЦСДК

	
	Соревнования по футболу.
	Физрук
организатор

	15.06
	Спортивная игра « Веселые старты»
	Организатор
физрук

	
	Турнир по шашкам.
	физрук

	16.06
	КТД. Проект будущего « Мой остров будущего»
	Организатор
воспитатели

	
	
	

	18.06
	Парадиз-коктейль

 (развлекательная игровая программа)
	

	
	
	

	19.06
	Вечер бардовской песни

«Возьмемся за руки, друзья!»
	Воспитатели.
организатор

	
	
	

	20.06
	Что такое патриотизм?

(Дискуссия)
	     организатор       

	
	
	

	21.06
	 Спортивная игра «Поиск сокровищ»
	Организатор 
физрук

	
	
	

	22.06
	Митинг         «Памяти павших, во славу живых»
	ЦСДК

	
	
	

	23.06
	
	

	
	Нам продолжать историю…

(Церемония закрытия)
	организатор

	24.06
	Вечер бардовской песни

«Возьмемся за руки, друзья!» 

(вечер у костра)
	

	
	
	


*В связи с проведением  ГИА в 9 классах, план мероприятий  будет корректироваться.
3. Девиз лагеря: «Солнце в ладонях, сердце в груди

                                       Лучики солнца всегда впереди!»
4. Символы и атрибуты:
· флаг лагеря,

· эмблема лагеря,

· оформление уголка отряда (девиз, эмблема, песня, список отряда, актив отряда, план на день), 

· ведение дневника отряда.
5. Правила поведения в лагеря:

· Соблюдать режим дня. Приходить вовремя в 9.00. уходить по разрешению воспитателя.

· Обязательно иметь головной убор.

· Подчиняться требованиям воспитателей.

· Соблюдать технику безопасности.

· Беречь имущество.

· Быть вежливым, доброжелательным по отношению друг к другу.

· Соблюдать правила гигиены.
6. Законы лагеря:

· Закон «ноль - ноль» (закон точности).
Время дорого у нас: берегите каждый час. Чтобы не опаздывать, изволь выполнять закон 00.

· Закон территории.
Без разрешения ребёнок не может покидать лагерь. Будь хозяином своего лагеря и помни, что рядом соседи: не надо мешать друг другу.

· Закон природы.
Ни одной сломанной ветки. Сохраним наш лагерь зелёным!

· Закон правой руки.
Если вожатый поднимает правую руку – все замолкают.

· Закон дружбы и доверия.
Один за всех и все за одного! Всё делать вместе, сообща.

· Закон доброго отношения к людям.
· Закон здорового образа жизни.
7. Варианты нематериальных стимулов:

· поднятие флага лагеря на линейке;
· благодарственное письмо родителям;
· устная благодарность;
· грамота.
8. Режим дня лагеря
9. Художественное оформление смены

1. Информационный стенд.
2. Оформление отрядов.
10.  Работа с педагогическими и медицинскими кадрами, техническим персоналом:

· комплектование лагеря кадрами, распределение обязанностей,

· определение режима функционирования лагеря, работы должностных лиц,

· составление плана работы,

· проведение ежедневных планёрок для решения производственных вопросов,

· проведение инструктажей с персоналом лагеря.
Понятийный словарь Солнечного города.

«Солнечный город»- лагерь дневного пребывания МБОУ № 1
Дом - отряд в лагере.

Советники - воспитатели отряда.

Мэр города - начальник лагеря.

«Пресс - центр» - место встречи и обсуждения планов, действий всех Советников и правителей Солнечного города.

Долина чудес Солнечного города - место для проведения массовых мероприятий и встречи всех жителей.

Долина спорта- спортивная площадка лагеря.

Трапезная долина - столовая лагеря. Культурно-развлекательный центр города - актовый зал. Лекарь Солнечного города - фельдшер.

Городской Совет-планёрка педагогов лагеря.

Городской Форум- заседание детского самоуправления.

ПРИМЕЧАНИЕ: Терминология дорабатывается в лагере, вместе с детьми, во время работы смены.
